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Johan vet hur man    talar med hundar

Johan Anderssons är den fjärde 
pristagaren i Årets Hundvän. Han får ett 
hedersomnämnande för sin förmåga att 
kommunicera med hundar. 
– Många lyssnar inte på sina djur men det är 
ju där hemligheten ligger, berättar Johan som 
jobbar som tränare på Fria Hundar. 
TEXT HELENA LUNDSTRÖM FOTO JANNIS POLITIDIS

Johan Andersson kliver ur sin bil, öppnar 
bakdörren och binder upp den. Sedan går 
vi in och fi kar. Kvar sitter hundarna Penny, 

Alva och Sam. De funderar inte ens på att hoppa 
ut ur bilen, trots att det inte fi nns något annat än 
Johans osynliga staket som hindrar dem.

– De vet att det inte är tillåtet att hoppa ut 
förrän de får ett varsågod, förklarar Johan och 
kommer direkt in på sitt sätt att träna hundar. 
En metod som har gjort honom mycket populär 
som hundtränare.

Johan har en otrolig förmåga att kommu-
nicera med hundar. En förmåga han lär ut till 

andra på heltid sedan tre år tillbaka. Det var 
då jobbet som lastbilsbud blev för tungt och 
kroppen började säga ifrån. 

– Det blev en möjlighet för mig att satsa på 
hundträningen på heltid. Jag började med ett 
par kurser i veckan, sedan har det växt, berät-
tar Johan.

I DAG ÄR SCHEMAT fullspäckat. Vardagarna 
ägnas åt privatlektioner, fyra per dag, kvällar och 
söndagar är det kurser. En dag i veckan försöker 
han hålla sig från att hjälpa andra. Men som regel 
handlar även den lediga dagen om hundar.

– Det är otroligt att jag får hålla på och jobba 
med det här på heltid, säger Johan tacksamt.

För hundar är hans liv. Även om de egentligen 
inte funnits med så länge så är det alltid det här 
han har velat hålla på med. Det är bara sju år 
sedan Johan skaffade sig sin första hund. Då var 
blandrasen Alva en liten valp. I dag är hon en 
dam med mycket integritet och med ett orubbligt 
förtroende för sin husse. Favoritsysselsättningen 
är att jaga kaniner – om det bara varit tillåtet. 
Men hon och Johan har kommit överens om vad 
som gäller och även om kanindoften i buskaget 
är lockande låter hon bli att springa i väg.

– Jag har alltid drömt om att ha hund och 
redan som liten visste jag att jag skulle skaffa 
mig en hund så fort som det var möjligt. Min 
dröm handlade om att ha en glad hund som ville 
hänga med mig överallt och hela tiden.

EN VIKTIG DEL i Johans dröm har varit att inte 
behöva ha hunden kopplad. Att ha förtroende för 
och en relation till hunden som gör att den följer 
med honom i alla lägen. Men det är absolut inte 
koppelförbud på Johans kurser.

– Tvärt om. I många lägen måste man ha kop-
pel. Det handlar till exempel om att visa männis-

kor som är rädda för hundar respekt. Det viktiga 
är att man inte bogserar runt sin hund.

När Johan väl ger tillåtelse till de tre hun-
darna att komma ut ur bilen har han inget koppel 
i handen. Däremot tre hundvisslor om halsen, en 
för varje hund. De kommer som blixtar så fort 
han visslar på dem. Det är ett bra sätt att få kon-
takt med hunden, utan att behöva höja rösten.

Hemligheten ligger i att förstå hundens signa-
ler, att lära sig hundens språk.

– Många lyssnar inte på sina hundar och det 
kan ta tid att lära sig att förstå deras språk så att 
man kan kommunicera med dem, menar Johan.
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Johan Andersson
Ålder: 32 år.
Bor: Lägenhet på Kungs-
holmen i Stockholm.
Familj: Sambon Lovisa.
Hundar: Alva, korsning av 
schäfer, airedale och labra-
dor. Penny, border collie. 
Sam, korsning av labrador 
och golden retriever.

Du kan läsa mer om Johan 
på www.friahundar.se 

EGEN SIGNAL. 
Johan har tre vissel-
pipor kring halsen, 
en för varje hund. 

Motivering:
”Någon som gör så mycket för så många män-
niskor och framför allt hundar är inget annat än 
en fantastisk människa och guld värd.” Sagt av 
Mikaela Westberg som nominerat Johan och 
juryn kan inte annat än att instämma. 

JOHANS TRE HUNDAR. Johan Andersson låter 
gärna hundarna vara lösa och leka tillsammans 
om det inte stör någon annan.

LYCKLIG HUND. Blandrasen 
Sam kom till Alva och Penny 
samtidigt som matte Lovisa 
fl yttade ihop med Johan.

VÄND

Sam, korsning av labrador 
och golden retriver

Penny, 
bordercollie

Alva, korsning av 
schäfer, airedale 
och labrador

Johan, 
hundtränare
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JOHAN JOBBAR MYCKET MED ORD. Han har fyra 
grundord som varje hund får lära sig tidigt.
◗ Nej – när något är förbjudet.
◗ Varsågod – ger tillåtelse till att göra något.
◗ Kom – då ska hunden komma ända fram till 

matte/husse.
◗ Häråt – hunden ska följa 

med åt samma håll som 
matte/hussen går.

Johan har även andra 
ord som han använder sig 
av. Men de fyra grund-
orden är hela tiden basen.

När hunden gör rätt får den en belöning. Men 
det är inte alltid godis som är det bästa.

– Man kan visst ge hunden godis som belö-
ning, men det får aldrig bli en muta, bara en 
motivation, för hunden. Dessutom är det inte 

alltid godis som är det bästa. Det kan lika gärna 
vara en stunds lek eller något annat. Det gäller 
att hitta en belöning som hunden uppskattar, 
förklarar Johan.

Att ta tag i hunden ibland om den inte alls 
lyssnar under inlärning är också tillåtet. Där-

emot inte 
att skrika 
åt den.

– Nej, 
det är helt 
förbjudet. 
Det är det 

värsta jag vet när man skriker åt sin hund. 
Den stora drivkraften för Johan är att moti-

vera hundägare att jobba med sina hundar, att ge 
dem verktyg som fungerar. 

– Målet är att få trygga hundägare som vet 

hur de ska hantera sina hundar och där det fi nns 
ett förtroende mellan hund och människa.

SOM VID ALL UTBILDNING krävs ett stort enga-
gemang. Men några problem med motivationen 
fi nns inte. Nya utmaningar väntar ständigt. Dess-
utom kommer ofta belöningen i form av lyckliga 
hundägare som berättar om sina framgångar efter 
kurser och privatträningar.

– Sedan är det så roligt att man hela tiden lär 
sig nya saker och utvecklas själv, menar Johan, 
som gärna går på föreläsningar för att vidga 
sina vyer.

Men går det att utbilda alla typer av hundar?
– Hundar är mer eller mindre samarbetsvil-

liga och det gäller också att hund och ägare pas-
sar ihop och kan förstå varandra, svarar Johan 
diplomatiskt. ■

Nr 7 2007 Birgitta Wetterstedt 
och Gunnar Möllermark, 
Stockholm. 

Nr 8 2007 Kerstin och Åke 
Mårtensson och deras 
döttrar Katarina och 
Camilla, Svedala.

Nr 9 2007 Linda West, 
Röbäck utanför Umeå. 

Nr 10 2007 Johan 
Andersson, Stockholm. 

 

” Det gäller att hitta 
en belöning som 
hunden uppskattar”

Johan är otroligt duktig och 
inspirerande. Jag är glad att jag 
gick kursen och att jag skaffade 
Dixie, min prinsessa. Tack, Johan!

Hälsningar Rebecka

I dag kom sopbilen och Lova låg 
på gräsmattan och lyfte inte ens 
på huvudet! Jag har nästan glömt 
hur det var innan du kom hit. Då 
stod hon inomhus på fönster-
brädan och skällde som en tok 
när sopbilen närmade sig. Vi har 
fortsatt att träna fl itigt på allt du 
sagt och det har verkligen givit 
resultat. Tack för hjälpen, Johan!

Hälsningar Anna-Karin

Hej, jag tycker att min vän Johan 
Andersson ska bli årets hundvän 
eftersom han inte bara är en 
fantastisk person som kan lära alla 
allt utan också för att han verkli-
gen lever för sina hundar och är 
enormt engagerad i allas hundar.
Han kan prata med hundarna och 
förstår allt de vill genom att bara 
titta på deras signaler. Någon som 
gör så mycket för så många män-
niskor och framför allt hundar är 
inget annat än en fantastisk män-
niska och guld värd.

Hälsningar Mikaela Westberg 
(som nominerat Johan)

Tack, Johan, för en fantastisk 
eftermiddag med Sigge. Du har 
gett oss verktyg att arbeta med. 

Varma hälsningar Eva

Sagt om Johan

H
är

li
g

a 
H

u
n

d
 7

 2
0

07
.

H
är

li
g

a 
H

u
n

d
 7

 2
0

07
.

H
är

li
g

a 
H

u
n

d
 8

 2
0

07
.

H
är

li
g

a 
H

u
n

d
 8

 2
0

07
.

H
är

li
g

a 
H

u
n

d
 9

 2
0

07
.

Johans 
viktigaste ord
◗ Nej – när något är förbjudet.

◗ Varsågod – ger tillåtelse till att göra något.

◗ Kom – då ska hunden komma ända fram till 
matte/husse.

◗ Häråt – hunden ska följa med åt samma håll 
som matte/hussen går.

4

LYDER MINSTA VINK. Border collien Penny har 
hela tiden kontroll på var Johan är. Hedersomnämnande:

ÄLSKAR ATT LEKA. Penny 
tycker om när det händer 
något och kanske ska hon 
få tävla i agility någon 
gång. Att hoppa upp i 
famnen på given signal är 
en rolig lek.

INGA GRINDAR. Bakdörren på bilen står 
öppen men hundarna stannar kvar, de 
går inte ut förrän de får tillåtelse.

PÅ EGEN HAND. De tre hundarna Alva, Sam och Penny har roligt tillsammans. Men om husse kallar kommer de omedelbart.

FORTS

”Det är min pinne!”

Vinnare
ÅRETS HUNDVÄN 

2007 

Vinnare
Nästa nummer

(av folk som gått på hans kurs)


